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Comment interpréter I'omniprésence de I’eau dans les grands jardins princiers italiens du XVle siécle ?
Il faut se plonger dans les textes des contemporains, notamment médicaux, pour saisir les enjeux de
cette véritable mise en scene de I’élément aquatique. Elle vise a climatiser I’espace en assurant une
fraicheur bienvenue, mais aussi a immerger le corps dans une atmosphére bénéfique grace a la pureté
de I'eau. C'est parce qu'il constituait un milieu abrité de toute insalubrité que le jardin pouvait alors
offrir au corps un lieu ol s’épanouir et ouvrir tous ses sens, ol se laisser plonger comme le nageur nu
dans I'eau fraiche et transparente.
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